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Joao Lucas O'Connell

Cardiologista

' SAUDE! DE CORPO EALMA

Quando a emocao
atinge o coracao

O coragéo partido existe —
e ndo é apenas metafora! Uma
perda inesperada, uma sepa-
racdo, um acidente ou o diag-
néstico de uma doenca grave
podem provocar sofrimento
profundo. Em algumas pesso-
as, porém, o impacto alcancga
diretamente o musculo cardia-
co. E a sindrome de Takotsubo,
conhecida como sindrome do
coracéo partido: uma disfungéo
subita, geralmente temporaria,
desencadeada por estresse
emocional ou fisico intenso.

O nome Takotsubo vem de
um vaso japonés usado para
capturar polvos. Durante a cri-
se, o ventriculo esquerdo pode
assumir formato semelhante ao
desse recipiente, porque uma
parte perde forga enquanto
outras regides continuam se
contraindo. Também pode
surgir apos cirurgias, infeccoes
graves, crises respiratorias,
dor intensa e, mais raramente,
emocdes positivas muito fortes.

Um infarto sem artéria
obstruida

A manifestagédo costuma ser
abrupta. Dor ou pressao no pei-
to, falta de ar, palpitacoes, suor
frio, tontura e até desmaio séao
sintomas possiveis. O eletro-
cardiograma pode apresentar
alteracdes semelhantes as do
infarto, e exames de sangue
podem mostrar elevacdo da
troponina. O ecocardiograma
também revela reducédo da
capacidade de contracéo.

Porisso, ninguém deve con-

cluirem casa que se trata “ape-
nas de estresse”. A prioridade é
procurar uma emergéncia e tra-
tar inicialmente o quadro como
possivel sindrome coronariana
aguda. No infarto classico, uma
placa de gordura se rompe, for-
ma um coagulo e obstrui uma
artéria coronaria. Na sindrome
de Takotsubo, a investigacédo
geralmente ndo encontra uma
obstrucdo capaz de explicar
a alterac&o. A cinecoronario-
grafia e, em alguns casos, a
ressonancia magnética ajudam
a confirmar o diagndstico e
afastar a miocardite.

Quando a adrenalina ator-
doa o coracao

O mecanismo ainda nao
esta completamente esclare-
cido, mas o principal protago-
nista parece ser uma descarga
excessiva de hormdnios do es-
tresse, especialmente adrenali-
na e noradrenalina. Em grande
quantidade, essas substancias
podem causar toxicidade tem-
poréaria nas células cardiacas,
alteracbes na circulagdo dos
pequenos vasos, espasmos e
perturbacdes no uso do calcio,
essencial a contragdo. O re-
sultado é um “atordoamento”
do miocérdio: parte do coracdo
passa a bombear com pouca
eficiéncia.

A sindrome ocorre princi-
palmente em mulheres apés a
menopausa, embora também
possa atingir homens e jovens.
Alteracdes hormonais, doencas
neuroldgicas ou psiquiatricas e
sobrecarga fisica parecem au-
mentar a vulnerabilidade. Nos
homens, gatilhos fisicos graves
sdo mais frequentes e a evolu-

¢ao pode ser mais complicada.

Temporaria ndo significa
inofensiva

A maioria dos pacientes
recupera a fungcdo cardiaca
ao longo de dias ou semanas.
Entretanto, chamar a sindrome
de benigna é um erro. Na fase
aguda, podem ocorrer insufici-
éncia cardiaca, edema pulmo-
nar, arritmias graves, coagulos
dentro do ventriculo, acidente
vascular cerebral, choque car-
diogénico e parada cardiaca.
Em situacdes extremas, ela
pode ser fatal.

Mesmo apds a normaliza-
¢éo do ecocardiograma, alguns
pacientes mantém cansaco,
falta de ar, dor toracica, an-
siedade ou menor capacidade
para esfor¢cos. Recorréncias
também sao possiveis. Por
isso, 0 acompanhamento car-
diologico deve reavaliar sinto-
mas, medicamentos, fatores
de risco e, quando indicado,
incluir apoio psicolégico ou
psiquiatrico.

Proteger a mente também
protege o coracéao

mecanismo ainda nao esta
completamente esclarecido,
mas o principal protagonista
parece ser uma descarga
excessiva de hormonios do
estresse, especialmente
adrenalina e noradrenaling

N&o existe formula capaz de
impedir todos os episddios. Ain-
da assim, reduzir a sobrecarga
cronica fortalece a capacidade
de enfrentar acontecimentos
inevitaveis. Atividade fisica
regular, alimentacdo baseada
em alimentos naturais, controle
da presséo, do colesterol e da
glicose, sono reparador, menor
consumo de alcool e abandono
do tabagismo protegem o sis-
tema cardiovascular.

Meditacdo, respiracao
consciente, psicoterapia, convi-
véncia social e pausas reais na
rotina podem ajudar a modular
a resposta ao estresse. Essas
estratégias nao substituem tra-
tamento médico nem garantem
prevencdo, mas reduzem a
exposicdo persistente a hor-
moénios que mantém o corpo
em alerta. O coragdo partido
mostra que emoc¢ao e biologia
nao vivem em mundos sepa-
rados. Cuidar do que sentimos
ndo é fragilidade: & também
uma forma concreta de cuidar
do coracgao.
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Justica determina a realizacao de auditoria
financeira no Hospital Municipal

| FISCALIZACAO VAI INVESTIGAR LEGALIDADE DA CONTRATACAO DA SPDM

B |GOR MARTINS

Justica Federal determi-
nou a realizagéo de uma
uditoria no contrato de

gestao do Hospital Municipal
de Uberlandia. De acordo com
o documento obtido pelo Dia-
rio, a determinagéo aconteceu
devido a uma acédo movida
pelo Ministério Publico Federal
(MPF) no inicio de julho, ques-
tionando a legalidade da con-
tratacdo da Associacdo Pau-
lista para o Desenvolvimento
da Medicina (SPDM), que é
responsavel pela unidade.

Segundo o MPF, a SPDM
assumiu a gestao do Hospital
e Maternidade Municipal Dr.
Odelmo Leé&o Carneiro mesmo
apos ter sido inabilitada em
uma licitagdo por nao cumprir
exigéncias financeiras. Com o
andamento do processo licita-
tério, a empresa foi contratada
emergencialmente ap6s um
novo edital com regras consi-
deradas mais flexiveis.

No documento, o 6rgéo
afirma que a flexibilizagéo de
exigéncias financeiras violaram
os principios da legalidade,
impessoalidade, moralidade,
isonomia e ampla competiti-
vidade. O MPF, por meio do
promotor Cléber Eustaquio,
apontou ainda a "existéncia
de graves falhas assistenciais
na execugdo dos servigos de
saude no Hospital Municipal,
caracterizadas pela suspenséo
de cirurgias eletivas e de alta
complexidade nas areas de
cardiologia e traumatologia,
além do represamento de pa-
cientes em extensas filas de
espera, a despeito do vultoso
repasse de recursos publicos
federais e estaduais vinculados
ao Sistema Unico de Saude
(SUS)".

O MPF também havia soli-
citado a proibicdo de renovar
o contrato com a SPDM ou a
exigéncia de nova licitagéo em
60 dias. Ambos os pedidos fo-

ram negados pela Justica, que
entendeu que a medida pode-
ria prejudicar o atendimento a
populacgéo.

B DETALHES
CONTRATUAIS

Na acao movida pelo MPF,
o orgao afirma que a SPDM
ndao comprovou possuir indice
de liquidez superior a 1, requisi-
to expressamente estabelecido
no instrumento convocatério
durante a licitagdo, o que nao
deixaria a empresa apta a
assumir a gestdo do hospital.
Também foram constatadas
pendéncias relacionadas a
regularidade fiscal da entidade.

Ainda de acordo com o
MPF, mesmo com o encami-
nhamento de recusos federais
e estaduais, consultas néo es-
tao sendo contratadas, exames
ndo estdao sendo realizados,
uma situacédo que o 6rgao
acredita tratar de inexecucgéo
financeira, auséncia de plane-
jamento e falhas na regulacéo.

® FISCALIZACAO

Havendo indicios da inexe-
cugao contratual por parte da
SPDM, com a suspensédo de
procedimentos de alta com-
plexidade e a formacao de
listas de espera, a auditoria é
considerada o meio adequado
para diagnosticar as causas
do déficit assistencial, verificar
a regularidade da execugéo
financeira e apontar eventuais
desvios ou omissdes adminis-
trativas.

Além disso, o juiz fixou uma
lista de quesitos objetivos que
os Orgaos técnicos terdo de
responder ao final do trabalho.
Confira abaixo todos os ques-
tionamentos feitos pela Justica
Federal.

e Os recursos foram inte-
gralmente executados? O
Municipio executou integral-
mente os recursos federais

4 Acéo

' do processo licitatorio que resultou na

contratacao da SPDM, atual gestora da unidade
e :

e estaduais recebidos?

* Houve devolugéo de verbas
por baixa execu¢ao?

e Os valores foram utilizados
em finalidade diversa?

e Asmetas fisicas (consultas,
exames, cirurgias) foram
cumpridas? A oferta contra-
tada de consultas, exames
ou cirurgias corresponde ao
que foi efetivamente realiza-
do?

* A producgéo informada ao
SUS corresponde a capa-
cidade contratada?

* A insuficiéncia de oferta
decorre de falta de recursos
ou de falha de gestao?

* Existem gargalos na regu-
lacdo, na contratacdo de
prestadores ou gestédo da
fila?

e O problema decorre de
subfinanciamento, de ma-
-gestédo ou de ambos?

O resultado da auditoria
devera compor os autos do
processo e podera ser usado
como prova técnica no julga-
mento definitivo da acéo, que
ainda vai decidir se a licitagdo
e o contrato atual de gestdo do
hospital serdo anulados.

® O QUE DIZEM OS
CITADOS

Por meio de nota, a Prefei-
tura de Uberlandia informou
que tomou conhecimento da

PMU/DIVULGAGAO

nou a legalidade

liminar e esta analisando o con-
teudo da decisédo para avaliar
as providéncias cabiveis no
ambito administrativo e judicial.
O Municipio disse ainda que
reafirma seu compromisso com
a legalidade, com a responsa-
bilidade na gestdo publica e
com a garantia do atendimento
a saude da populacéo.

A Associagéo Paulista para
o Desenvolvimento da Medici-
na (SPDM) informou que vai
colaborar com a Justica Fe-
deral de Uberlandia enviando
informacdes e prestando os
devidos esclarecimentos. “A
SPDM atua h& mais de 90 anos
na saude publica em quatro
estados brasileiros, presente
em unidades estaduais e mu-
nicipais de servigos de saude,
incluindo hospitais de média
e alta complexidade, Atencéo
Primaria a Saude (APS), salde
mental e servicos de urgéncia e
emergéncia. A SPDM reafirma
seu compromisso em contribuir
de forma efetiva para a melho-
ria dos servigcos prestados pelo
Sistema Unico de Satde (SUS)
com gestao integrada e aprimo-
ramento continuo da qualidade
da assisténcia a populacao”,
consta a nota enviada pela
instituicao.

O Diario também entrou
em contato os demais 6rgédos
citados na decisdo e aguarda
retorno.
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MELHORIAS

DER-MG abre licitacao para obras
de pavimentacao na MGC-455

| EDITAL PREVE MELHORIAS EM TRECHO DE 54 KM DA RODOVIA

m DA REDAGCAO

Departamento de Edi-
ficacbes e Estradas
de Rodagem de Minas

Gerais (DER-MG) anunciou
a abertura de uma licitacédo
para execucdo de obras de
pavimentacdo na MGC-455,
no trecho entre Uberlandia e
Campo Florido. As propostas
podem ser encaminhadas ao
6rgéo até o dia 8 de setembro.

O processo licitatorio pre-
vé melhorias ao longo de 54
quildmetros da rodovia. Se-
gundo o edital, as empresas
interessadas em participar do
certame terdo a oportunidade
de realizar visita técnica ao
trecho da rodovia nos dias 27
e 28 de julho. Além de execu-
tar as melhorias no trecho, a
empresa vencedora também
sera responsavel pela elabo-
racéo do projeto executivo da
licitacéo.

As tratativas para a pa-
vimentacdo da MGC-455 ja
perduram por quase dois anos.
Em agosto de 2024, o ent&o vi-
ce-governador Mateus Simdes
havia anunciado a retomada
das obras no trecho. Na época,
ele afirmou que o investimento
era estimado em R$ 200 mi-
Ihdes, e que a previsao era de
que os trabalhos iniciassem
em 2025, ap6és atualizagédo do
projeto de engenharia, levan-
tamento de custos e licitacao
das obras.

A continuidade da pavimen-
tacdo vai permitir maior inte-
gracao da regiao Centro-oeste
do Triangulo Mineiro com o
Sul e Sudeste do Triangulo.
Apoés concluido, o trecho vai
passar a ser uma alternativa
de trajeto para quem se destina
ao estado de Sao Paulo e de-
safogara o trafego da BR-050,
da BR-364 e da BR-153. Além
disso, a rodovia tem grande
importancia para o escoamento

a3
SESN

da producdo de grdos e agucar
na regido, que abriga usinas do
setor sucroalcooleiro.

B PROBLEMAS ANTIGOS

As mas condicbes em ro-
dovias que cortam Uberlandia
e regido foram apontadas por
uma pesquisa da Confedera-
¢ao Nacional de Transportes
(CNT), ainda em 2024. Os
resultados do estudo, deno-
minado Radar do Transporte,
revelaram que a rodovia MGC-
455, que interliga Uberlandia a
Campo Florido, foi classificada
como a via mais problematica.

AGENCIA MINAS

Estudo divulgado em 2024 divulgou
que a rodovia MGC-455 foi classificada
como a mais problematica da regiao

Conforme indicado pelo le-
vantamento, entre os principais
problemas da MGC-455 estao
grandes buracos e erosoes.
Ainda de acordo com a avalia-
¢do da CNT, outras rodovias
que passam por Uberlandia,
como as BRs 452 e 365 tam-
bém oferecem obstaculos aos
motoristas.

Em 2023, o Diario também
ja havia abordado o tema,
mostrando um outro estudo da
CNT que indicava como ruins
ou regulares as condicdes das
rodovias da regido. Os quesitos
analisados neste levantamento
incluem quedas de barreiras,

erosodes nas pistas, buracos e
pontes caidas.

Na época, o engenheiro
civil Rogério Lemos explicou
gue os pontos analisados sédo
importantes para que se avalie
a seguranca dos motoristas
nas estradas. "A qualidade da
rodovia esta diretamente rela-
cionada a seguranga do usuéa-
rio. Entdo, se vocé tem vias
bem mantidas, com sinaliza¢é@o
adequada, boa pavimentacao
e geometria, ela contribui para
a prevencdo ou a reducdo da
gravidade de acidentes, con-
tribuindo para o resguardo dos
motoristas”, disse.
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PIXABAY

Previsao indica precipitacoes
com trovoadas neste sabado (25),
principalmente no periodo da tarde e noite

Previsao indica tempo fechado e
chuva isolada neste fim de semana

| TEMPERATURAS PODEM VARIAR ENTRE 17°C E 33°C; UMIDADE RELATIVA DO AR SEGUE BAIXA

® DA REDAGAO

Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet)
aponta chuva isolada

em Uberlandia neste fim de
semana. A previsdo do tem-
po indica precipitacbes com
trovoadas neste sabado (25),
principalmente no periodo da
tarde e noite.

O séabado deve comecar
com poucas nuvens no céu
pela manha, mas o tempo
deve virar com a previsao de
céu fechado e pancadas de
chuva e trovoadas isoladas a
partir do periodo da tarde. A
temperatura minima esperada
€ de 18°C enquanto a maxima
pode chegar aos 31°C.

Ja no domingo (26), a ex-
pectativa € de céu com poucas

nuvens por todo o dia, sem
previsdo de chuva. Os ter-
moémetros devem variar entre
17°C e 33°C.

Apesar da previsao de pre-
cipitacdo, a umidade relativa
do ar segue baixa, podendo
chegar a 30% durante a tarde.

Sabado (25)
Previsdo de pancadas de chu-
va e trovoadas

Minima: 18°C
Maxima: 31°C

Domingo (26)

Poucas nuvens e sem previsao
de chuva

Minima: 17°C

Maxima: 33°C

Fonte: Inmet
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LOTERIA

Aposta de Uberlandia acerta quina
e leva RS 41,4 mil na Mega-Sena

| SORTEIO FOI REALIZADO NA NOITE DESTA QUINTA (23); PREMIO ACUMULOU PARA R$ 70 MILHOES

m DA REDAGCAO

ma aposta feita em Uber-
U landia foi premiada com

R$ 41,4 mil apés acertar
cinco das seis dezenas da Me-
ga-Sena. De acordo com o site
da Loterias Caixa, o ganhador
uberlandense fez uma aposta
simples na Boa Nova Loteria.
O sorteio, referente ao concurso
3035, foi realizado na noite des-
ta quinta-feira (23). Os numeros
sorteados foram: 05, 07, 17, 51,
56 e 59.

Além do vencedor, outras 19
apostas de Uberlandia acerta-
ram quatro dezenas e levaram
prémios de até R$ 2,4 mil. Nao
houve ganhador com seis deze-
nas e o prémio acumulou para
R$ 70 milhdes O novo sorteio
sera realizado neste sibado
(25).

®E COMO JOGAR

A Mega-Sena paga milhées
para o acertador dos 6 nimeros
sorteados. Ainda é possivel
ganhar prémios ao acertar 4 ou
5 nimeros dentre os 60 disponi-
veis no volante de apostas. Para
realizar o sonho de ser miliona-
rio, é preciso marcar de 6 a 20
numeros do volante, podendo
deixar que o sistema escolha
0s numeros (Surpresinha) e/ou
concorrer com a mesma aposta
por 2, 4 ou 8 concursos conse-
cutivos (Teimosinha).

A aposta minima, de 6 nume-
ros, custa R$ 5,00. Quanto mais

numeros marcar, maior o prego
da aposta e maiores as chances
de faturar o prémio mais cobi-
¢ado do pais. O prémio bruto
corresponde a 43,35% da arre-
cadacéo. Dessa porcentagem:

* 35% sao distribuidos entre
os acertadores dos 6 nime-
ros sorteados (Sena);

e 19% entre os acertadores de
5 nameros (Quina);

19% entre os acertadores de
4 nimeros (Quadra);

22% ficam acumulados e sao
distribuidos aos acertadores
dos 6 numeros nos concur-
sos de final 0 ou 5.

5% ficam acumulados para
a primeira faixa - sena - do
ultimo concurso do ano de
final 0 ou 5 (Mega da Virada).

Nao havendo acertador

MARCELLO CASAL JR/AGENCIA BRASIL

Numeros sorteados foram
05, 07,17, 51, 56 e 59

em qualquer faixa, o valor
acumula para o concurso
seguinte, na respectiva faixa
de premiacédo. Os prémios
prescrevem 90 dias apos a
data do sorteio. Apds esse
prazo, os valores séo repassa-
dos ao tesouro nacional para
aplicacao no FIES - Fundo de
Financiamento ao Estudante
do Ensino Superior.

¢ JOBJETIVO

DO INFANTIL AO MEDIO

®) 34 3219-4041 © OBJETIVOUBERLANDIA @) OBJETIVOUBERLANDIA.COM.BR
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'VOCE SABE DE ONDE A VERDADE VEM,

CONFIRA
NOSSO SITE

Mudanca de nome e

LEILAO EXTRAJUDICIAL
LEI N° 9.514, DE 20.11.1997
RODRIGO DE OLIVEIRA LOPES, leiloeiro publico oficial, devidamente autorizado por WV EMPREEN-
DIMENTOS LTDA, pessoa juridica de direito privado sediada nesta cidade de Uberlandia, MG, na Av.
Anselmo Alves dos Santos n° 1066, Bairro Santa Ménica — CEP 38.408-097, inscrita no CNPJ sob n°
14.310.990/0001-79, faz saber que sera realizado LEILAO EXTRAJUDICIAL NA MODALIDADE ELE-
TRONICA, através do site www.leiloesuberlandia.com.br, onde os interessados deverao se habilitar com
antecedéncia para efetuar LANCES ONLINE, na forma do art. 27 e §§ da Lei n® 9.514, de 20 de novem-
bro de 1997, pelo Leiloeiro Publico Oficial, com enderego profissional na Avenida César Finotti n® 61,
Bairro Jardim Finotti, CEP 38408-138, Uberlandia/MG, pelos langos minimos abaixo, o seguinte imével
localizado nesta cidade, no Bairro Portal do Vale, Loteamento Fechado Habitacional Mirante do Lago,
com medidas e confrontagdes da respectiva matricula do Cartério do 1° Oficio de Registro de Iméveis
desta comarca, a saber:

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N°. 232/2026

COMPRASNET N°. 90232/2026 - LEI FEDERAL N°. 14.133/2021
PARTICIPAGAO AMPLA CONCORRENCIA
CRITERIO DE JULGAMENTO “MENOR PREGO POR ITEM”

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLANDIA - SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCAGAO - Objeto: aquisicdo de absorventes higiénicos femininos de
uso externo em atendimento a Secretaria Municipal de Educagdo. O VALOR GLOBAL
ESTIMADO DA CONTRATACAO: R$ 386.100,00. DATA DA SESSAO PUBLICA: Dia
11/08/2026, as 09h (horario de Brasilia), no site www.gov.br/compras. UASG: 926922.
Uberlandia/MG, 24 de julho de 2026.
MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras

*Documento assinado, nos termos da delegagdo de poderes conferida pela Portaria n°® 647,
de 1° de junho de 2023, de forma eletrénica, conforme certificacdo digital.

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N°. 302/2026 COMPRASGOV N°. 202/2026 - LEI
FEDERAL N°. 14.133/2021 LICITAGAO COM ITENS EXCLUSIVOS PARA

MICROEMPRESA, EMPRESA DE PEQUENO PORTE E EQUIPARADAS E
ITENS PARA AMPLA CONCORRENCIA CRITERIO DE JULGAMENTO
“MENOR PRECO POR ITEM”

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLANDIA - SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCACAO - Objeto: Aquisicdo de Playgrounds, Brinquedos e
Instrumentos Musicais, em atendimento as Emendas Parlamentares Individuais
(Transferéncia Especial n° 161639/EMG/SEE e Transferéncia Especial n°
144224/EMG/SEE) e Emenda Parlamentar Impositiva (Convénio de Saida n°
1261002003/2025/SEE), onde serdo beneficiadas escolas da rede municipal de ensino
devidamente indicadas pelas emendas citadas. O VALOR GLOBAL ESTIMADO DA
CONTRATAGAO: R$359.309,64. DATA DA SESSAO PUBLICA: Dia 11/08/2026, as 09h
(horario de Brasilia), no site www.gov.br/compras. UASG: 926922. Uberlandia/MG, 24 de
julho de 2026.

MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras
*Documento assinado, nos termos da delegac¢do de poderes conferida pela Portaria n°® 647,
de 1° de junho de 2023, de forma eletrénica, conforme certificagdo digital.

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N°. 366/2026
COMPRAS.GOV N°. 242 /2026 - LEI FEDERAL N°. 14.133/2021
PARTICIPAGAO AMPLA CONCORRENCIA
CRITERIO DE JULGAMENTO “MENOR PREGO GLOBAL”

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLANDIA SECRETARIA
MUNICIPAL DE AGRONEGOCIO - Objeto: Contratagdo de empresa especializada para a
prestacdo de servigos integrados de planejamento, organizagdo, produgéo, logistica,
marketing, seguranca privada e execugao completa da Final do Torneio de Pesca Esportiva
de Uberlandia — Edigao 2026 em atendimento a Secretaria Municipal de Agronegécio. O
VALOR GLOBAL ESTIMADO DA CONTRATACAO: R$495.000,00. DATA DA SESSAO
PUBLICA: Dia 13/08/2026, as 09h (horéario de Brasilia), no site www.gov.br/compras. UASG:
926922. Uberlandia/MG, 24 de julho de 2026.
MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras

*Documento assinado, nos termos da delegagdo de poderes conferida pela Portaria n°® 647,
de 1°de junho de 2023, de forma eletrénica, conforme certificacdo digital.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SACRAMENTO-MG

AVISO DE PUBLICAGAO DO EDITAL
INEXIGIBILIDADE DE LICITAGAO N° 013/2026
CHAMAMENTO PUBLICO N° 006/2026
CREDENCIAMENTO N° 004/2026
OBJETO: Chamamento Publico para o credenciamento de instituicées
financeiras devidamente autorizadas a funcionar pelo Banco Central
do Brasil, visando a atuagdo no Programa “Evoluir Sem Juros”,
instituido pela Lei Municipal n°® 2.191/2026, com o objetivo de
proporcionar aos microempreendedores individuais, microempresas e
empresas de pequeno porte acesso ao crédito, de forma a fomentar
a geracao de trabalho e renda no Municipio, observados os limites e
condigbes estabelecidos na referida legislagdo, cujo documento, na
integra, encontra-se a disposic¢édo no Sitio Oficial do Municipio através
do link https://sacramento.mg.gov.br/licitacao e no Portal Nacional de

Contratagdes Publicas <https://www.gov.br/pncp/pt-br>.
Sacramento/MG, 24 de julho de 2026.
Gregorio Pereira Pinheiro
Secretario Municipal de Desenvolvimento Econémico e Turistico
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i . LANGO MiNIMO LANGO MiNIMO
LOTE | QUADRA AREA MATRICULA SHIEITA) S UEITAD
23 07 288,00m? 252.025 R$295.006,54 R$351.750,64

12 PRAGA: DIA: 28 de julho de 2026 HORARIO: 13:00 horas com término as 14:00 horas.
Se nao for oferecido lango superior ao minimo acima, sera realizada 22 praga, quando sera aceito o maior
lango oferecido, desde que nao inferior ao minimo acima correspondente ao saldo devedor do imével na
data da praga.
22 PRAGA: DIA: 03 de agosto de 2026 HORARIO: 13:00 horas com término as 14:00 horas.
O pagamento devera ser feito a vista, acrescido de 5% (cinco por cento) a titulo de comiss&o ao leiloeiro,
estando com o mesmo a documentagéo do imével para conhecimento de interessados.
Eventuais débitos de impostos serdo de responsabilidade do atual proprietario. Todavia, as despesas de
escritura, registro e imposto de transmissao séo de responsabilidade do arrematante.

Uberlandia, 21 de julho de 2026.

RODRIGO DE OLIVEIRA LOPES

Leiloeiro Publico Oficial
Mat. JUCEMG n° 613

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO PARA REGISTRO DE
PREGOS N°. 303/2026 COMPRASGOV N°. 226/2026 - LEI FEDERAL N°.
14.133/2021 LICITAGAO COM ITENS EXCLUSIVOS PARA

MICROEMPRESA, EMPRESA DE PEQUENO PORTE E EQUIPARADAS E
ITENS PARA AMPLA CONCORRENCIA CRITERIO DE JULGAMENTO
“MENOR PREGO POR ITEM”

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLANDIA SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE - Objeto: Futura e eventual aquisicdo de medicamentos de uso
humano (acido tricloroacético, betametasona fosfato, dexmedetomidina cloridrato e outros),
que serdo utilizados pelos pacientes atendidos na Rede Municipal de Saude de Uberlandia.
VALOR ANUAL ESTIMADO DA CONTRATAGCAO: R$ 1.232.232,37. DATA DA SESSAO
PUBLICA: Dia 12/08/2026, as 09h (horario de Brasilia), no site www.gov.br/compras. UASG:
926922. Uberlandia/MG, 24 de julho de 2026.
MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras

*Documento assinado, nos termos da delegacdo de poderes conferida pela Portaria n° 647,
de 1° de junho de 2023, de forma eletrénica, conforme certificagdo digital.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SACRAMENTO-MG

AVISO DE PUBLICAGAO DO EDITAL

PREGAO ELETRONICO N° 045/2026
OBJETO: Registro de Precos para futura e eventual contratagdo de
empresa especializada no fornecimento de impressos, formularios
administrativos, confecgdo de carimbos e demais servigos correlatos,
visando atender as necessidades das Secretarias Municipais do
Municipio de Sacramento/MG, pelo periodo de 12 (doze) meses, cujo
documento, na integra, encontra-se a disposi¢do no Sitio Oficial do
Municipio através do link <https://sacramento.mg.gov.br/licitacao>, no
Portal Nacional de Contratagbes Publicas <https://www.gov.br/pncp/
pt-br> e na Plataforma Portal Bolsa Nacional de Compras — BNC
<www.bnc.org.br>.

Sacramento/MG, 24 de julho de 2026.

Leonardo Gobbo Ferreira Silva — Secretario Municipal de Governo
Demais Autoridades Competentes

PREFEITURA MUNICIPAL DE SACRAMENTO-MG

DESPACHO DE REVOGAGAO
EDITAL N° 031/2026 - PROCESSO LICITATORIO N° 040/2026
PREGAO ELETRONICO PARA REGISTRO DE PREGOS N° 027/2026
OBJETO: Registro de Pregos para futura e eventual contratagédo
de empresa para a prestagdo de servicos de vigia desarmado e
uniformizado, destinados a guarda e ao zelo do patrimbnio publico
municipal, de modo a garantir a protecado fisica dos bens publicos,
a seguranga das instalagbes e a continuidade das atividades
administrativas do Municipio de Sacramento/MG, pelo periodo de 12
(doze) meses. O documento, na integra, encontra-se publicado no
Sitio Oficial do Municipio através do link <https://sacramento.mg.gov.
br/licitacao>, no Portal Nacional de Contratagdes Publicas <https://
www.gov.br/pncp/pt-br> ou na Plataforma Portal Bolsa Nacional de
Compras — BNC www.bnc.org.br.
Sacramento/MG, 24 de julho de 2026.
Leonardo Gobbo Ferreira Silva - Secretario Municipal de Governo
e outras Autoridades Competentes
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TRANSITO

Homem morre apos batida entre
motos no bairro Jardim Patricia

| OCORRENCIA FOI REGISTRADA NO INiCIO DA MANHA DESTA SEXTA-FEIRA (24)

m DA REDAGAO

m acidente envolvendo

duas motos deixou um

homem morto e outro
gravemente ferido no inicio da
manha desta sexta-feira (24),
no bairro Jardim Patricia, em
Uberlandia. Segundo informa-
¢bes do Servico de Atendimen-
to Movel de Urgéncia (Samu),
0 acidente aconteceu no cru-
zamento da rua Diamante com
a avenida Gabriela Junqueira
Freitas.

Imagens de cadmeras de se-
guranca flagraram o momento
exato do acidente. E possivel
ver que as motos seguiam em
sentidos opostos, até que uma
delas tenta realizar uma con-
versao para acessar outra via,
mas acaba atingindo o veiculo.

O Samu atendeu duas vi-
timas no local. A primeira foi
encontrada com sangramento
no rosto e em parada cardior-
respiratéria. Os socorristas
tentaram realizar manobras
de reanimacéao por 15 minutos,
mas o motociclista ndo resistiu.

A segunda vitima foi en-
contrada sob a motocicleta,
consciente, porém confusa,
apresentando sangramento
no rosto e suspeita de fratura
no braco esquerdo. O homem
também relatava dores em
membro inferior esquerdo e

BAIRRO SHOPPING PARK

Bebé de dois meses é
encontrado morto dentro
de berco em Uberlandia

® DA REDACAO

Um bebé de dois meses
de idade foi encontrado morto
dentro do bergco, na manha
desta sexta-feira (24), no bairro
Shopping Park, em Uberlandia.

Segundo informagdes da
Policia Militar (PM), a mae da
crianca relatou que encontrou
o filho j& sem os sinais vitais. O
Servico de Atendimento Movel
de Urgéncia (Samu) chegou
a ser acionado e uma equipe
constatou que o bebé estava

em posicédo de brugos dentro
do bergo. O dbito foi constatado
na residéncia.

Em analise preliminar reali-
zada pelo médico e pela pericia
técnica da Policia Civil, nao
foram identificados sinais apa-
rentes de violéncia ou indicios
de agéo criminosa.

O corpo foi removido para
os procedimentos legais de
identificacdo da morte e a
ocorréncia foi registrada e en-
caminhada a Policia Civil para
as providéncias cabiveis.

REPRODUGAO/WHATSAPP

Acidente aconteceu no cruzamento
da rua Diamante com a avenida

Gabriela Junqueira Freitas

na mao direita. Apds receber especializado.

0s primeiros atendimentos
da equipe do SAMU, ele foi
encaminhado ao Hospital de
Clinicas da Universidade Fe-
deral de Uberlandia (HC-UFU)
para avaliacdo e tratamento

A ocorréncia contou ainda
com a presenca da Policia Mili-
tar (PM) e da pericia técnica da
Policia Civil (PC). A dinamica
do acidente sera investigada
pelas autoridades.

UNIMED UBERLANDIA - COOPERATIVA REGIONAL DE TRABALHO MEDICO LIMITADA CNPJ
17.790.718/0001-21
REGISTRO ANS N° 384.577
EDITAL DE CONVOCAGAO
DE CONTINUIDADE DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA PRESENCIAL INICIADA EM 28 DE
MAIO DE 2026

O Presidente do Conselho de Administracdo da UNIMED UBERLANDIA-COOPERATIVA REGIONAL DE
TRABALHO MEDICO LTDA, atendendo a deliberagao do Conselho de Administragéo, no uso das atribuigdes
conferidas pelo Estatuto Social (artigo 85, inciso Il), convoca os(as) senhores(as) socios(as) cooperados(as)
com direito a voto, os(as) quais nesta data somam 743 (setecentos e quarenta e trés), para a continuidade
dos trabalhos da ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA PRESENCIAL iniciada em 28 de maio de 2026
e suspensa as 22 horas por deliberagdo da propria assembleia, com fundamento no artigo 66 do Estatuto
Social, cuja retomada ocorrera no dia 4 de agosto de 2026 (terca-feira), no Gaudium Hall, situado na Avenida
Concdrdia, n° 100 — Bairro Altamira, Uberlandia - MG, em primeira convocagéo as 17:00 horas, com a presenca
minima de 2/3 (dois tercos) dos(as) sdcios(as) com direito a voto, em segunda convocagéo as 18:00 horas, com
a presenca de metade dos(as) sécios(as) mais um; e, em terceira e Ultima convocagdo, as 19:00 horas, com a
presenga de no minimo 10 (dez) sécios(as), para deliberarem sobre a continuidade da REFORMA ESTATUTA-
RIA, apreciando as matérias remanescentes da ORDEM DO DIA, a seguir relacionadas:

1. Alteragdo do artigo 6°, §2° e eliminagao do inciso IV do artigo 70 do Estatuto Social, objetivando alterar
a exigéncia de assembleia geral para implantagdo de servigo médico, exceto servigo hospitalar que
continuara submetido a assembleia geral por decisdo de maioria simples.

2. Alteragdo dos artigos 7°, inciso VI, 11, 13, 48, inciso IV, 55, 68, 74, §1°, inciso | objetivando tdo somente
atualizar os propdsitos e praticas sociais as atividades e condutas atualmente empreendidas pela socie-
dade.

3. Alteragdo do artigo 17 objetivando impedir que sécios cooperados que foram eliminados do quadro
social possam retornar por meio do processo de selegéo publica de provas e titulos.

4. Criagdo do inciso XXII no artigo 20 e do inciso VIII do artigo 79, objetivando combater concorréncia
desleal com a sociedade.

5. Alteragédo do artigo 30 objetivando redugéo de 30 (trinta) para 20 (vinte) o nimero de consultas ou o
equivalente em valor de produgéo para fins de caracterizagéo de socio cooperado com baixa ou irrisoria
producao médica, bem como diminui¢do da idade do sécio cooperado excluido de 65 (sessenta e cinco)
para 60 (sessenta) para fins de permanéncia no plano de satde e seguro de vida.

6. Eliminagao do §2° do artigo 45 do Estatuto Social objetivando adequéa-los as regras legais vigentes sobre
o FATES.

7. Alteragdo dos artigos 58, 72, §2°, 79, inciso VIl objetivando atualizar os conflitos de interesse para fins de
proibigéo de voto nas assembleias gerais, nomeagao e candidatura em cargos sociais.

8. Criagdo do paragrafo Unico do artigo 91 e alteragéo do artigo 106, fundadas nas Melhores Praticas de
Governanga Corporativa.

E, na forma da lei e do Estatuto Social, determina que se publique o presente edital de convocagao para que
ninguém alegue ignorancia.
Uberlandia-MG, 25 de julho de 2.026.
Marcelo Sinicio Peixoto
Presidente do Conselho de Administracdo
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MORUMBI

Acidente entre moto e 6nibus do
transporte coletivo deixa mulher ferida

| CASO ACONTECEU NA NOITE DESTA QUINTA-FEIRA (23) NO BAIRRO MORUMBI

m DA REDACAO

ma motociclista de 31
anos ficou ferida, na noite
desta quinta-feira (23),

apds se envolver em um aciden-

te com um 6nibus do transporte
coletivo de Uberlandia. A batida
ocorreu na avenida Santos
Reis, no bairro Morumbi.

De acordo com o Servigo
Atendimento Mdével de Urgén-
cia (Samu), a motociclista foi

Igor Castanheira

Jornalista

Nem os loucos
sabem

Sorte tém os loucos de nédo
se acostumar com a normali-
dade, de nao se satisfazer com
0 comum, de ser impacientes
com a nossa incapacidade
de aprender, de ndao querer
0 6bvio, de ndo compreender
a ignorancia e por finalmente
saber e ndo ter medo da nossa
pequenez.

Um peso grande para quem

encontrada embaixo do 6nibus.
Ela estava lucida, orientada
€ com sinais vitais estaveis,
se queixando de dores na
perna esquerda. A mulher foi
encaminhada a Unidade de
Atendimento Integrada (UAI)

SE MANCA!

busca se encaixar e ndo con-
segue, para quem quer encon-
trar um padrao que se adapte,
mesmo que limitado. Um peso
que o faz ferir a sua pele, a
gritar até se ensurdecer e até
a ndo querer enxergar o que
nos fazem engolir.

Ser louco em um mundo
de obviedades e ser génio em
um tempo futuro nos remete
a um porqué. Um sofrimento
constante, uma dor dilaceran-
te, um conforto por um breve
momento controlado da tao

falada sanidade.

Mas sera que vale a pena?
Entre os absurdos diarios, os
idolos de papel, os politicos
disfarcados e o dinheiro limpo,
h& muita loucura conveniente
e normalizada; outros delirios
inaceitaveis nos permitem sair
dessa loucura.

Quando o conhecimento se
torna um fardo, a ignorancia
€ um alivio; e quando a dor é
insuportavel, a loucura para
muitos é o refligio de cada vez
mais corajosos.

do bairro Pampulha. N&o ha
atualizagbes sobre o estado de
saude da vitima.

O Diério entrou em contato
com a empresa Sao Miguel, res-
ponsavel pelo énibus envolvido

no acidente, e aguarda retorno.
REPRODUGAO/WHATSAPP

Motociclista de 31 anos
foi levada a UAI Pampulha

Uma coragem muito
solitaria e cruel, na qual nao
ha vitéria e nem reconheci-
mento, apenas a certeza de
que as cicatrizes do mundo
nao se encontram prontas
para serem curadas, porque
a nossa insensibilidade néao
nos deixa compreender uma
realidade melhor do que essa
pequena, fragil e curta jornada
que temos.

*ESTE CONTEUDO E DE RESPONSABILIDADE DO

AUTOR E NAO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A
OPINIAO DO DIARIO DE UBERLANDIA.
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Pilotos da Voepass nao relatavam

| RELATORIO DA QUEDA DO AVIAO EM VINHEDO, EM 2024, APONTA 19 FATORES

B AGENCIA BRASIL

alhas no sistema, alertas

ignorados, revisbes me-

canicas insuficientes e
uma cultura organizacional de
ndo reportar falhas em voos
anteriores estédo entre as cau-
sas da queda da aeronave PS-
-VPB, da Voepass, em 2024.

O Centro de Investigagéo e
Prevencéo de Acidentes Aero-
nauticos (Cenipa) concluiu as
investigacdes e divulgou os re-
sultados nesta quinta-feira (23).

No dia 9 de agosto de 2024,
o turboélice da marca francesa
ATR, da empresa Voepass,
caiu em Vinhedo, municipio vi-
zinho de Campinas, no interior
de Sé&o Paulo, vindo de Cas-
cavel, no Parana. A aeronave
seguia para Guarulhos (SP).
Foram 62 mortos no acidente,
sendo 4 deles tripulantes.

Na ocasido, um represen-
tante da empresa afirmou que
a aeronave havia passado por
manutencéo de rotina antes do
VOO € ndo apresentava nenhum
problema técnico. As investiga-
¢des, no entanto, mostraram
“varias fragilidades nas ativi-
dades de manutencgdo”.

O Cenipa analisou os ulti-
mos voos anteriores da mes-
ma aeronave com tripulacbes
diferentes. Em todos eles,
realizados entre cidades do
estado de Sao Paulo, houve
deteccao de gelo e falha no
sistema que retira esse gelo
das partes do avido. Porém,
nao houve relato dessas falhas
no registro de bordo.

“Trés tripulacdes diferentes
realizando normalizacao de
desvio [de procedimento]. Fize-
mos uma anélise mais ampla e
notamos que outras tripulacdes
também faziam isso, o que
demonstra uma cultura orga-
nizacional”, afirmou o Investi-
gador-Encarregado do Cenipa,
Tenente-Coronel Frées.

As investigacdes também

mostraram que as manuten-
¢des nas aeronaves da em-
presa hdo cumpriam requisitos
necessarios de seguranca.
Mecénicos entrevistados afir-
maram que havia troca de
componentes em falha entre
aeronaves. Pegavam com-
ponentes em falha de uma
aeronave, instalavam em outra
e liberavam para voo.

O Cenipa concluiu também
que havia uma cultura dentro
da empresa de normalizar os
desvios nas aeronaves. Pilotos
e copilotos, inclusive aqueles
envolvidos no acidente, re-
cebiam alertas do sistema e
desligavam os alertas, perce-
biam falhas nos sistemas de
correcdo, mas nao reportavam
essas falhas.

“O que podemos afirmar
€ que essa ocorréncia foi um
acidente com peso elevadis-
simo da parte da cultura orga-
nizacional. Foram 19 fatores
contribuintes, mas a cultura
organizacional foi muito pre-
sente”, disse o Brigadeiro do Ar
Avellar, chefe do Cenipa.

Alerta de gelo

Durante o voo de Cascavel
para Guarulhos, o sistema da
aeronave alertou para o acu-
mulo de gelo varias vezes. O
sistema também avisou, por
oito vezes, que a velocidade
da aeronave estava caindo
em virtude do peso do gelo na
fuselagem.

O sistema de degelo da
aeronave chegou a ser acio-
nado, mas apresentou falha
e, por isso, foi desligado pelos
pilotos. Ndo houve mudanca no
plano de voo em virtude dessas
falhas.

O procedimento correto, de
acordo com o Cenipa, é reini-
ciar o sistema. Caso haja uma
segunda falha, o sistema tem

que ser desligado e a aeronave
levada a voar em niveis mais
baixos, onde as temperaturas
sdo menos extremas. Esse
procedimento, no entanto, néo
foi adotado.

Além das falhas no sistema,
a aeronave nao poderia ter
voado naquele momento por
um problema nos limpadores
de para-brisa. Essa pane limi-
tava a aeronave a voar apenas
quando néo estivesse choven-
do e ndo houvesse previsao de
chuva por uma hora antes da
decolagem e uma hora apés
0 pouso.

O Cenipa analisou 15 mil
voos da Voepass para enten-
der possiveis padrdes. Desses
15 mil, 1.674 voos tiveram
algum tipo de alerta de degra-
dacédo de performance. Um
desses voos teve perda de
controle em algum momento.
O Cenipa, no entanto, nunca
foi informado desse episodio,
algo que deveria ter ocorrido.

Durante o voo, piloto e co-
piloto falavam sobre os alertas
dados no painel. Depois de
pouco mais de uma hora de
V00, 0 copiloto avisou o piloto
que havia esquecido de ligar

DIVULGAGAO/CENIPA

o sistema de degelo, mesmo
depois dos alertas. Minutos
antes da queda, o copiloto
comentou que havia “bastante
gelo” na aeronave. Em outros
momentos, antes desse ponto,
o sistema de degelo j4 havia
apresentado falha.

Préximo do destino, qguando
a aeronave passou a emitir va-
rios alertas, como de excesso
de gelo e de queda na velocida-
de em virtude do peso exces-
sivo provocado por esse gelo,
os pilotos passaram a lidar com
varias questdes ao mesmo
tempo, como o procedimento
de descida e os problemas com
o gelo. Além disso, conversa-
vam com a torre de comando
sobre autorizacao para pouso.

“O cérebro ndo consegue
gerenciar aquelas informagdes
em excesso. Isso pode ter com-
prometido a reacéo deles aos
alertas”, disse Froes.

A demora em obter a libera-
¢éo para pouso, o acumulo de
gelo, as falhas no sistema e a
reacdo tardia dos pilotos aos
problemas contribuiram para
a perda gradual de controle.
O ATR-72 212A da Voepass
acabou entrando em rotagéo
em parafuso, colidindo contra
o0 solo.
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m DA REDAGCAO

pos largar na frente no
A jogo de ida das oitavas
de final da Série D, o
Uberlandia Esporte Clube
(UEC) volta a enfrentar a Por-
tuguesa (SP) neste sabado
(25), as 16h, no Estadio do
Canindé, em Séo Paulo (SP).
O duelo tera transmisséo ao
vivo pelo YouTube do Metré-
poles Esportes.
No primeiro confronto,

SABADO
25 DE JULHO DE 2026

realizado no Estadio Parque
do Sabia, deu Verdao por 2
a 0. Agora, o Uberléandia joga
por uma vitéria, um empate
ou até mesmo uma derrota
por um gol de diferenga para
garantir a classificacéo as
quartas de final da Série D.
Caso a Portuguesa venca
por dois gols de diferenca,
a decisdo da vaga sera nos
pénaltis.

Para o confronto, o Uber-
landia contara mais uma vez
com o apoio de sua torcida

ESPORTE | 11

GIOVANNI MENDES/UEC
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vitoria, empate ou até mesmo se

| k F Uberlandia garante vaga com

perder por um gol de diferenca

Uberlandia enfrenta a Portuguesa em
busca da vaga nas quartas da Série D

| VERDAO ENCARA A LUSA NESTE SABADO (25), AS 16H, NO ESTADIO DO CANINDE

fora de casa. Com caravanas
confirmadas e a presenca
de torcedores que residem
em Sao Paulo e em cidades
da regido, o incentivo vin-
do das arquibancadas sera
fundamental para empurrar
o Verdédo em busca da clas-
sificacdo as quartas de final
da Série D.

Os ingressos para a torci-
da do Verdao ja estao a ven-
da e podem ser adquiridos de
forma online pelo site oficial
de vendas da Portuguesa ou

na bilheteria do Estadio do
Canindé, no dia da partida, a
partir das 13h30, com acesso
pelo Portdo 12. Os ingressos
custam R$ 40 (inteira) e R$
20 (meia-entrada).

O QUE: Portuguesa x Uber-
landia

COMPETICAO: Campeonato
Brasileiro Série D — Oitavas de
final (jogo de volta)

QUANDO: Sabado (25), as 16h
ONDE: Estadio do Canindé,
Sao Paulo (SP)
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GUSTAVO BRAYAN

Festival de Danca do
Triangulo recebe o
espetaculo "Contencao",

do grupo "3 em Cena"

Confira os eventos culturais deste
fim de semana em Uberlandia

| CIDADE RECEBE FESTIVAL DE DANGA, MOSTRA DE HIP-HOP E EVENTO GASTRONOMICO

m DA REDAGCAOQ

berlandia terda um fim
U de semana agitado no

cenario cultural. No sa-
bado (25) e domingo (26), a
cidade recebe a 322 edigcéo do
Festival de Danga do Triangulo,
a Mostra Hip-Hop Gerais, Fes-
tival Degusta, dentre outros.
Confira a programagédo com-
pleta abaixo.

FESTIVAL DE DANCA DO
TRIANGULO

Uberlandia recebe, neste
fim de semana, a 322 edigao do
Festival de Danga do Triangulo.
Com o tema "Conexao, Redes
e Interagdes", a programacgao
segue até 2 de agosto, com
mostras competitivas e nao
competitivas, oficinas, me-
sas de debate, palcos livres
e apresentacdes de artistas
convidados.

Realizado desde 1986, o
Festival de Danca do Tridngulo
€ um dos eventos mais tradi-
cionais da area no pais e tem

trajetdria ligada a formacao,
difusédo e circulagdo da danca
no Tridngulo Mineiro. A edigcéo
de 2026 é realizada pela As-
sociacdo dos Profissionais da
Danca de Uberlandia, APDU,
entidade que atua ha 14 anos
na area cultural e que assumiu
a realizacédo do festival nos
ultimos anos.

Para Vanilton Lakka, pre-
sidente da APDU e coordena-
dor do Festival de Danca do
Tridngulo, a edicdo deste ano
reforca o papel do festival como
espaco de articulacéo entre
artistas, instituicoes e publico.
"Fica cada vez mais evidente
que as conexdes locais, regio-
nais, nacionais e internacionais
sdo de suma importancia para
a manutencéo do FDT, assim
como a capacidade que o festi-
val tem de interferir na vida das
pessoas, sejam elas artistas
ou publico", afirmou Vanilton
Lakka.

As Mostras Competitiva e
Nao Competitiva serao rea-
lizadas nos dias 24, 25 e 26

de julho, no Teatro Municipal
de Uberlandia, nos periodos
da tarde e da noite. Neste
ano, mais de 250 coreografias
foram inscritas. As apresenta-
¢des contemplam modalida-
des como sapateado, danca
popular, ballet classico de
repertério, ballet classico livre,
jazz, dancas urbanas, estilo
livre e danga contemporanea.
Os trabalhos serao distribuidos
nas categorias infantil, juvenil,
adulto, +40 e +50.

O corpo de jurados sera
composto por especialistas
de Sao Paulo, Goiania e Rio
de Janeiro. Além da avaliacao
das apresentacgdes, os profis-
sionais irdo elaborar pareceres
que serao disponibilizados aos
diretores dos grupos por meio
de uma plataforma contratada
pelo festival.

No dia 25 de julho, o patio
do Teatro Municipal recebe o
espetaculo "Contencgao", do
grupo 3 em Cena, de Goiania.
A obra sera apresentada den-
tro de um container de carga

transformado em palco e tem
direcdo e dramaturgia de Ra-
fael Guarato e Marco Antonio
Garcia, ambos naturais de
Uberlandia. A programacgao
completa pode ser conferida
clicando aqui.

O QUE: 32° Festival de Dancga
do Tridngulo

QUANDO: Sabado (25) e
domingo (24), a partir das 9h
(confira a programacao)
MOSTRAS NO TEATRO MU-
NICIPAL: Entrada gratuita
mediante apresentacédo de 1
kg de alimento néo perecivel

MOSTRA HIP-HOP GE-
RAIS

Apds seis meses de ativi-
dades formativas voltadas a
profissionalizacao de artistas
e produtores da cena hip-hop,
a Mostra Hip-hop Gerais chega
a Uberlandia com uma progra-
macao gratuita. O evento acon-
tece nos dias 25 e 26 de julho,
ocupando diferentes espagos
da cidade.
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A abertura em Uberlandia
acontece no dia 25 de julho, sa-
bado, na Oficina Cultural (Cen-
tro de Uberlandia). Ao longo da
programacéao havera uma feira
de empreendedores e a expo-
sicdo de trabalhos dos artistas
Kelry Alone Moryarte, Raphael
TREM, Luanna e Giovanna. O
publico podera também acom-
panhar a programagao musical
com discotecagem de DJ Kaka,
Kaio Muffi, Simtropia e Xuxu
Rocha.

A programagao segue com
a realizagéo do Momento Poé-
tico, conduzido por Ingrid Mor-
pheus, com microfone aberto
para a participagéo do publico,
e duas batalhas: Batalha de
Tags, organizada por Sam, e
a Batalha de Rima, conduzida
por R Jay e Gustavo Gus. As
inscricbes para as atividades
serdo realizadas no local. Um
dos momentos mais espera-
dos encerra o primeiro dia da
mostra, com a apresentacéo
dos resultados da Oficina Beat
e Rap, conduzida por Flavio
Renegado, seguida pelas per-
formances musicais dos MCs
Chafu, Mago SR e CAX1TO.

No dia 26, domingo, as
atividades acontecem na Cozi-
nha Comunitaria da Ocupacgéao
Fidel Castro, com a realizacao
de trés oficinas gratuitas vol-
tadas a criagcéo artistica e ao
fazer coletivo, propostas pelos
alunos do Curso de Gestéo e
Produgéo Cultural: “Desenho e
Adesivos”; “Artesanato — Man-
dalas”; e “Recriando capas de
albuns musicais”. As vagas sdo
limitadas a 20 participantes
(cada oficina), com inscricbes
gratuitas realizadas no proprio
local.

Thiago Dequete, uma das
referéncias do grafite mineiro,
ira conduzir a oficina de grafite,
ampliando o didlogo com um
dos elementos fundamentais
da cultura hip-hop. Os partici-
pantes irdo conhecer a histéria
e os fundamentos do graffiti
dentro da cultura hip-hop e
poderao refletir sobre suas
transformag¢des contempora-
neas e experimentar técnicas,
ferramentas e processos de
criacado utilizados em inter-
vengdes urbanas. A atividade
inclui exercicios praticos e o
desenvolvimento de uma pin-
tura coletiva.

O QUE: Mostra Hip-Hop Gerais
QUANDO: Sabado (25) e
domingo (26), a partir das 14h
ONDE: Oficina Cultural e Cozi-
nha Comunitaria da Ocupacgéo
Fidel Castro (confira a progra-
magao)

CONEXAO SER
Nos dias 25 e 26 de julho,
o Parque do Sabia, em Uber-

|

By

l&ndia, sera palco do Conexéao
Ser, evento cultural gratuito
e inclusivo que propde uma
experiéncia inspirada na sim-
bologia dos quatro elementos
da natureza: Terra, Fogo, Agua
e Ar.

Durante os dois dias, o
publico podera participar de
uma programacao diversifica-
da com musica, teatro, danca,

vivéncias culturais, exposicoes
artisticas e oficinas criativas,
reunindo experiéncias para
todas as idades em meio a uma
das maiores reservas ecoldgi-
cas urbanas do pais.

Mais do que reunir atragdes,
0 evento propde experiéncias
que convidam o publico a re-
fletir sobre diferentes formas
de conexdo consigo mesmo,

Banda Saravashivaya é uma
das atracoes do “Conexao
Ser”, neste fim de semana

DIVULGACAO
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com o outro, com a natureza
e com os saberes ancestrais
presentes em diferentes cultu-
ras. No sabado (25), o Portal
Terra + Fogo convida o publico
a refletir sobre coragem, acao,
presenca e transformacao, reu-
nindo apresentac¢des musicais,
teatro infantil, danca, vivéncias
e o show de encerramento da
banda Saravashivaya com o
espetaculo Raizes Maiores.

Ja no domingo (26), o Portal
Agua + Ar propde uma jornada
voltada as emocgoes, criativi-
dade e novos olhares sobre
a vida, com destaque para o
espetaculo Voa Livre, do re-
nomado musico € compositor
Alé de Maria, um dos principais
nomes da Musica de Rezo no
Brasil. Ao longo de toda a pro-
gramacao, arte, natureza, cul-
tura e bem-estar se encontram
para proporcionar experiéncias
voltadas ao publico de todas
as idades.

O evento também recebe o
Grupo Ligia Aydar, reconhecido
nacionalmente pelo trabalho
de teatro musical voltado as
familias, que apresentara dois
espetaculos com tematicas am-
bientais, além de proporcionar
um momento especial de inte-
racdo entre personagens e pu-
blico apds cada apresentacao.

Durante os dois dias, o
publico podera circular livre-
mente por diferentes espacos
cenogréficos integrados a natu-
reza, vivenciando experiéncias
simultdneas que estimulam o
autoconhecimento, a criativida-
de e novas formas de conexao.

O QUE: Conexao Ser
QUANDO: Sabado (25) e do-
mingo (26), das 14h as 20h
ONDE: Parque do Sabia — Por-
taria Jardim Sabia — Uberlandia
ENTRADA GRATUITA

O Center Shopping realiza a
72 edicdo do Festival Degusta,
um dos eventos gastrondmicos
mais aguardados da cidade. O
evento acontece neste sabado
(25) e domingo (26) em uma
estrutura especialmente pre-
parada na entrada do shopping
pela avenida Jodo Naves de
Avila. O publico podera des-
frutar de uma experiéncia ao
ar livre que retne gastronomia,
musica e entretenimento.

Ao todo, serdo oito dias de

festival com diversos sabores
e ritmos para todos os gostos.
Nesta edicédo, mais de 10 res-
taurantes participam do evento,
oferecendo menus especiais
e uma grande variedade de
opg¢des gastrondmicas para
agradar aos mais diversos
paladares.

A programacéo inclui ain-
da 15 atracbes ao vivo, com
shows que passeiam por di-
ferentes estilos, do pagode a
musica eletrdnica, passando
pelo samba, pop rock e rock, e
a grande novidade da edi¢édo
€ o sertanejo, além da final da
Copa do Mundo que sera trans-
mitida durante o Festival. As
apresentacdes prometem criar
uma atmosfera descontraida e
acolhedora para quem deseja
aproveitar bons momentos com
amigos e familiares.

Com proposta voltada para
toda a familia, o Festival De-
gusta é uma oportunidade para
experimentar novos sabores,
conhecer diferentes restau-
rantes e aproveitar momentos
especiais em um ambiente pre-
parado para proporcionar con-
forto, lazer e diversédo. Entre os
estabelecimentos confirmados,
estdo Mana Pasta, Frutaria So
Paulo, Caramel, Clementina,
Coco Bambu, Point Mercado,
Noema, Faca & Fogo, Divino
Pizza, Divino Vinho, Toro Bur-
ger, O Baianeiro, Bar (Uberlan-
dia Refrescos) e Kantine

A trilha sonora do Festival
Degusta Center Shopping
promete ser um espetaculo a
parte. Em cada dia do evento,
0 publico vai curtir shows de
bandas e artistas locais, com
repertorios que passeiam pelo
rock, sertanejo, pop rock, sam-
ba e outros estilos. Confira a
programacéao abaixo.

Sabado (25)

16h: DJ Jhon Lopes
18h: Undergrounds
20h: Madame Surtoé

Domingo (26)

16h: DJ Viniish

16h: Black Violet
20h: Pente Redondo

O QUE: Festival Degusta
QUANDO: Sabado (25) e do-
mingo (26) das 16h as 23h
ONDE: Estacionamento Joao
Naves do Center Shopping
EVENTO PET FRIENDLY

ENTRADA GRATUITA

A histéria de uma das are-
nas mais conhecidas do mundo
ganha uma nova forma de ser
vivida com a chegada de "Co-
liseu: Exposi¢do Imersiva" em
Uberlandia. A experiéncia pode
ser conferida no Uberlandia
Shopping, marcando sua se-
gunda temporada na América
Latina apds a estreia em Séo
Paulo, New York, Barcelona
e Paris.

A proposta é conduzir o
visitante ao século | depois
de Cristo, em uma experién-
cia que atravessa diferentes
dimensdes da Roma Antiga.
Ao longo do percurso, a nar-
rativa se constréi a partir da
combinacdo entre cenografia,
tecnologia e interacdo, tendo
o Coliseu como ponto central.
Simbolo do poder romano e
um dos monumentos incluidos
nas Sete Maravilhas do Mundo
Moderno, a arena é apresenta-
da em seu contexto historico,
social e cultural.

A exposicédo se estrutura
a partir do conceito digital,
que integra o mundo fisico ao
digital em uma experiéncia
continua. O visitante percorre
ambientes construidos com
base em pesquisa historica
e, a0 mesmo tempo, acessa
camadas digitais que ampliam
a compreensao do periodo.
O resultado é uma jornada
em que presenca, interagédo e
narrativa acontecem de forma
conectada.

Um dos principais momen-
tos da exposicdo é a expe-
riéncia em metaverso, com
duracao superior a 30 minutos.
Equipados com éculos de alta
definicdo 4K, os visitantes en-
tram em um ambiente virtual
compartilhado, onde podem
interagir entre si e com os ele-
mentos da cena.

Nesse ambiente, € possivel
caminhar, explorar espacos,
manipular objetos e até com-
partilhar interagbes com outras
pessoas presentes na mesma
sessao. Diferente de experién-
cias lineares, o conteudo néo
é fixo: cada participagéo pode
gerar variagdes, tornando cada
acesso unico.

O QUE: Coliseu: Exposigao
Imersiva

ONDE: Uberlandia Shopping
(Av. Paulo Gracindo, n® 15 -
Morada da Colina)
VALORES: A partir de R$ 30,
a venda no site Ticket Master
HORARIOS: Terca-feira a
quinta-feira das 12h as 20h;
sexta- feira e sabado das 10h
as 21h; domingo das 12h as
19h

LONDON PUB

Endereco: Av. Floriano Peixoto,
39 - Centro

Sabado (25)

Evento: Back to 80’s

Shows: Cristina Goulart, Neto
Fog, Ninno Vilela e Murilo Lima

FI DA EVA BAR

Endereco: Rua Francisco Jor-
ge, 45 - Presidente Roosevelt
Sabado (25)

Shows: Chrystian Borges,
Fabricio Farah e Jo&o Vitor &
Tarcisio

Domingo (26)

Show: Vitor Castelli & Raphael

DONA ONCA PUB BAR
Endereco: Rua Rio Preto, 361
- Vigilato Pereira

Sabado (25)

Shows: DJ Manu Caixeta e
Cleitinho & Caiote convidam
Astral com X e Lucas Meréncio
Domingo (26)

Evento: Dominguinho um Sam-
binha Por Favor!

Shows: Pagode Nosso e Nossa
Resenha

CERVEJARIA BENEDITH
Endereco: Av. Getulio Vargas,
2.100 - Tabajaras

Sabado (25)

Evento: Cada um na Sua
Domingo (26)

Show: Matheus Freitas (groo-
ve)

DBOCHE PUB SHOW
Endereco: Av. Araguari, 9 -
Martins

Sabado (25)

Evento: Sabadim Astral
Shows: Red Lights, Funk-se +
Vaine e DJ Xuxu Rocha
Domingo (26)

Shows: Samba de Vera, Da-
niel Sobreira com Jack Will &
Philipim
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PALAVRAS CRUZADAS HOROSCOPO
o jogo mais classico! www.meu-horoscopo-do-dia.com
Através das definicbes descubra a palavra que preenche os quadradinhos da cruzada.
ARIES 21 DE MARGO |
. 19 DE ABRIL
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL | ¢, astral esta 14 om cima, & & o seu ofimismo
Passado (o0 tempo) —v Frutos ricos em vitamina C e —v Idioma indigena da que vai ser seu melhor trunfo hoje. Aproveite
Técnico | Significa potassio, respectivamente Guiana Francesa, Su- pare. eSpIa'har ess?hbga R e ma at-
«li)e Iu_tIeI_JoI "pai“,hem Textos de | Azul, em | Tecla de Felideo ‘;iname f mostera leve € acolnedora ao seu redor.
rasileiro | ioruba misicas | inglés | gravagéo doméstico | Venezuela 20 DE ABRIL |
L» v v v v v v TOURO oz o
Nada atrapalha a sua determinagao, use o seu
bom senso para passar por cima das mesqui-
nharias de algumas pessoas. Vocé avanga com
Calcar o novos objetivos financeiros.
pedal da >
direita, [y = 21 DEMAIO |
em carros GEMEOS 0%
Cidade Seu bem-estar psicoldgico é essencial, por isso,
paulista S mantenha uma mentalidade positiva e confian-
em que foi te. Mantenha a mente aberta para aproveitar ao
composta maximo as boas vibragées.
a musica Hora '
"Tristeza oni 'y 21 DEJUNHO |
do Jeca“ ca';loé':]lca CANCER 22 DE JULHO
Coibe a <+ acerta em Seus projetos mais ousados tomam conta da
embria- | Estatuto Principal Quintal 'S sua aten¢do. Sua coragem cresce de um jeito
guez entre |da Crianga atracao ; (simbolo) positivo e vocé tem tudo o que precisa para le-
motoris- | e do Ado- turistica Praia var seus projetos até o fim.
tas (BR) lescente de Atenas da (7)5 ~ 23 DE JULHO |
* balneario LEAO 22 DE AGOSTO
gaucho no
municipio Vocé esta pronto para colocar um freio nas suas
de Torres atividades e, ao mesmo tempo, compartilhar
3 bons momentos com quem esta perto. Vocé vai
(?) Oracao p . Ao
poudcosl: Cam? da | * direto ao ponto para fechar os negdcios.
gradual- superficia 23 DE AGOSTO |
mente W da Terra VIRGEM 22 DE SETEMBRO
v Orixa . L
. . Vocé mostra uma determinacgéo fora do comum,
"As Bru- Ly g:e;;t:ilr:é > ?&VI:,'"? s6 que esta bem perto de uma crise de nervos.
mas de )I(]a nab : Por isso, antes de tudo, vocé precisa desacele-
(?)", série ] g rar, voltar pro seu eixo.
literaria | Banho de | Antilope 'S *
de Marion | (?) fria: | africano 23 DE SETEMBRO |
Zimmer decepgéo Elevar-se LIBRA 22 DE OUTUBRO
Bradley | (POP.) | nos ares Vocé aproveita todos os trunfos para se comuni-
quereconta v Museu de car do jeito certo e para evoluir tanto na familia
as lendas Ly Arte Con- quanto nas amizades. Este € um momento per-
arturianas tempora- feito para planejar passeios.
nea (sigla) 'y DE OUTUBRO |
23
Sgﬁgll'g&te ' ESCORPIAO 21 DE NOVEMBRO
< Breve- Vocé esta com mais facilidade e liberdade para
mente se expressar, chegou a hora de dizer o que vocé
Peca do pensa. Vocé tem facilidade para convencer e vai
Trecho de ven?ilador ; conseguir um crédito com muita facilidade.
Operas 3
ofrer ¢ K 22 DE NOVEMBRO |
"H(;(:)n;:])e- aflicao » SAGITARIO 21 DE DEZEMBRO
“c"a"! de Cheiro Seu bom humor é contagiante e cria ao seu re-
armen, - riim - dor uma atmosfera calorosa e acolhedora. Essa
de Bizet (bras.) energia positiva & notada por todos, e vocé co-
- - - - - Ihe 6timas satisfacées.
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SoincE CAPRICORNIO 5
o ugao Evite julgar seus semelhantes, é na tolerancia e
vialv viilalv na abertura para outras culturas que o sucesso
Wivini3ld vin dos seus projetos se revela. Vocé esta bem mais
" zen, as boas perguntas surgem naturalmente.
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F ”'/Hm“ﬂh' v g0 sS|o|V Suas duvidas se evaporam como agua ao sol,
- - ! 193 /4ld ala vocé se volta para o otimismo. Impulsionado por
n vial3a slil3al uma energia linda, vocé coloca todos os seus
recursos em jogo.
0 rv vV 4
9 19 DE FEVEREIRO
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. © ONORAPINEL @ BEDITORAPINIL niLivion[Llo]s
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CASAS

LIDICE - alugo uma casa de

fundos, sem garagem e com

corredor, com 2/4, sala, copa,

cozinha, banheiro e Lavanderia.

Localizada na Rua Eduardo de

Oliveira, 457. Tratar com Wol-
ney (34) 9 9971-0041.

CENTRO - alugo casa na Rua
Santos Dumont, 950 - Centro,
com garagem, quatro quartos,
2 banheiros, quintal e area de
servigo. Wolney (34) 9 9971-
0041

CUSTODIO PEREIRA - Aluga-se
suites com banheiro, cama,
guarda-roupa, bancada com
cadeira, cozinha e lavanderia
completa. Estacionamento para
moto e carro. Suites individuais
e duplo. Pacote mensal e diaria.
Boa localizacdo. Contato (34)
98421-6841 - (34) 99212-0715

APARTAMENTOS

BRASIL - alugo apartamento
com dois andares, com gara-
gem e quintal, localizado na
Rua José Rezende dos Santos,
872 - Bairro Brasil. Wolney (34)
9 9971-0041

ROOSEVELT - aluga-se apar-
tamento no bairro Roosevelt,
proximo a UAI e a Igreja Sao
Judas, sendo 94m? sala, coz-
inha, lavabo, lavanderia sep-
arada, 2 suites e 2 vagas na
garagem. Obs.: ndo possui taxa
de condominio. Contatos (34) 9
99709192 ou (34) 9 91198749

COPACABANA - alugo apar-
tamento perto do Praia Clube
- Rua Urca, 140 - Copacabana.
3 quartos, sala e copa juntas,
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elevador, 2 garagens e armari-
os. Falar com Lindamar: (34) 9
8882-0818

VENDA

MOTO HONDA - vendo moto
Honda Elite 2019, muito con-
servada, 20.000 Km rodados.
Valor tabela Fipe: R$12.800,
vendo por R$11.800. Aceito tro-
ca. Contato: (34) 9 8431-8824

FORD KA - vendo carro Ford Ka
2003, muito conservado, motor
novo, pintura em excelente es-
tado. Aceito proposta ou troca.
Valor R$13.500. Contato: (34) 9
8431-8824

PROFESSORES - contrata-se
professores para cursos técni-
cos em: Gastronomia, Celulose
e Papel, Curtimento, Artes Vi-
suais e Producao de Materi-
ais Didaticos Bilingue. Uber-
landia-MG. Enviar curriculo
para: recrutamentouberland-
ia2026@gmail.com ou para o
WhatsApp: (34) 9 99641-5500

DOMESTICA - ofereco-me para
trabalhar como doméstica: ar-
rumar, lavar e passar. Tenho
experiéncia comprovada na
carteira e referéncia. (34) 9
9671-6768

CONSULTOR(A) COMERCIAL
DE LOJA - vaga presencial
para loja em Uberlandia. Ativi-
dades: atendimento consultivo
ao cliente, conducao de ven-
das, apresentacao de produtos,
operacao de caixa e emissao
de notas fiscais, organizagao
e reposi¢cao de produtos, apo-
io no controle basico de es-
toque e suporte nas rotinas
gerais da loja. Requisitos:

perfil comercial, boa comuni-
cacao, proatividade, organi-
zagao, responsabilidade para
atuar com autonomia na rotina
da loja, desejavel experiéncia
com atendimento ou vendas,
necessario possuir CNH valida
e veiculo proéprio para desloca-
mento até o trabalho. Horario:
segunda a sexta das 8h as 17h
e sabado das 8h as 12h. Inter-
essados enviar curriculo para:
rh@ts.com.br

OPORTUNIDADE DE EMPREGO
PARA JOVENS - A Esparta Se-
guranca esta oferecendo curso
de vigilante para jovens com
idade entre 21 a 24 anos para a
Cidade de Uberlandia e regiao,
enviar curriculo para: rhmg@
espartaseguranga.com.br. Faga
parte da nossa Equipe!

VENDEDOR - vaga presencial
para vendedor. Atividades: re-
alizar vendas de ferramentas,
maquinas e equipamentos
de protecdo individual (EPIs);
atender clientes, identificando

suas necessidades e oferecen-
do as melhores solucodes; ne-
gociar e realizar o fechamento
das vendas; prestar um aten-
dimento de qualidade e manter
um bom relacionamento com
os clientes. Interessados enviar
curriculo para o e-mail: hum-
bertol@hgferramentas.com.br
- Fundagao CDL: https://www.
cdludi.org.br/fundacao-cdl

ASSISTENTE COMERCIAL -
vaga presencial para assistente
comercial de vendas internas.
Interessados enviar curricu-
lo para o e-mail: gerencia@
valimrep.com.br - Fundagao
CDL: https://www.cdludi.org.
br/fundacao-cdl

AUXILIAR ADMINISTRATIVO -
vaga presencial para auxiliar
administrativo.  Interessados
enviar curriculo para o e-mail:
lourenco.blancotransportes@
gmail.com - Fundagao CDL:
https://www.cdludi.org.br/fun-
dacao-cdl

QUER VENDER?
COMPRAR? ALUGAR?

CLASSIFICADOS

) 99862-5000
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MATRICULAS ABERTAS @ 2 3216-5544




